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Landshypotek

Ekonomisk y
F6rening Landshypotek Bank
| korthet

Kvartalsrapporten ger trygghet

Landshypotek Bank ar en trygg bank

i en osaker ekonomisk tid. Bankens
finansiella resultat ger goda méjligheter
till fortsatt utveckling och att skapa
kund- och medlemsvérde. Utlanings-
tillvaxten pa marknaden har avstannat,
men banken har fortsatt vaxa som
bank for sparare. Finansiellt ser 2023
ut att bli starkt. Det visar kvartals-
rapporten for de forsta tre kvartalen som
finns att Iasa pa landshypotek.se under
Finansiella rapporter.

Stark sparautmanare

Rantorna har kraftigt stigit under det
senaste aret och manga har reagerat
pa att sparrantorna generelltinte har
héngt med. Landshypotek har stuckit
ut genom att vara tidigt ute med
sparrantehdjningar och gjort flera
héjningar under hosten.

Nya sparakunder

Manga nya sparakunder har hittat till
Landshypotek. Med det starka
erbjudandet och bankens
marknadsféring hade volymerna 6kat
med 1 miljard kronor under kvartalet
och narmare 15 miljarder kronor pa
drygt ett ar. Du kan lasa mer om vart
sparande pa sidan 11.

Digital signering for bolan 6ppnad

Landshypotek kunde under hésten
som en av de férsta bankerna pa
marknaden erbjuda kunderna digital
signering for bolan. Det &r ett steg av
flera som Landshypotek Bank tagit
och kommer att fortsatta ta for att
férenkla for kunderna.

Las mer nyheter

Mer nyheter om Landshypotek och
det som hander pa banken gar att ta
del av palandshypotek.se, Facebook,
Instagram, X (tidigare Twitter) och
LinkedIn.

O OOmX
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haller i sigmen

ekonomin utmanar

Redan fore pandemin hade intresset for svenskt lantbruk och vara
landsbygder blivit betydligt storre fran manga fler utanfor vara
naringar. Efter Rysslands krig mot Ukraina tog det ytterligare fart.
Det diskuterades sjalvforsorjningsgrader och utflyttningar fran stad
till land. Det var lange sedan vi sag s mycket om svenskt lantbruk i
vanliga nyhetssédndningar och i artiklar.

Den 6kade uppmarksamheten har nu
sjunkit undan nagot, men aven till viss del
hallitisig. Jag far exempelvis allt oftare
fragor fran allmanmedia om hur det gar for
svenskt lantbruk. | grunden finns ett intresse
for livsmedelsproduktion, att bo med
livskvalitet och utvecklingen av hela landet.

Jag tror att vi alla som ar verksamma for
ochide grénanaringarna, och sombor pa
landets landsbygder, annu béttre skulle
vilja tatill vara pa intresset. Det ekonomiska
lageti samhallet férandrar situationen
nagot, ger nya maéjligheter, men utmanar
ocksa méjligheternatill ett lyft fér det som
vijobbar fér och med.

Manga lantbruksféretagare hade ett bra
2022. For den som driver lantbruket som
ett fullskaligt foretag sé dkade kostnaderna,
men aven intjaningen. | &r har det varit
tuffare.

Vihar byggt uppen
verksamhet pa
Landshypotek som gor

att vistar tryggt och kan
fortsatta utveckla oss.

Arets vaxtodlingssasong blev utmanande.
Biologisk produktion lever alltid med
vaderriskerna, men att 2022 gav bade
goda skordar och priser ar bra att hamed
sig nar 2023 ska summeras.

Lénsamheten inom lantbruksforetagandet
behdver generellt ga upp och intjanings-
méjligheterna for landsbygderna stiga.
Det vore braom allt fler vdgade satsa.

Nu ar vii ett osakert lage i ekonomin. Det
paverkar investeringstakten och ar en
tiltagande utmaning for svenskt lantbruk.

Men allamedlemmar i Landshypotek driver
inte fullskaliga lantbruksforetag, utan
satsar p& ett boende och sin gard genom
en kombination av 16n fran annat hall och
en mindre verksamhet. Ni méter nagra
avdem har i Medlemsaktuellt. Ocksa har
marks ett dkat intresse.

Vihar inlett ett nytt samarbete med
Avanza, som nétts av en efterfragan pa
lantbrukslan fran sina kunder. Vikommer
ockséa pa egen hand utveckla oss annu
mer for de kunder som har en mindre gard
och verksamhet. Landshypotek har som
huvudsyfte att vara till och bra for alla som
ager skog- och jordbruksfastigheter,
oavsett storlek pa fastighet och verksamhet.

En trygg bank fér jord- och skogsagare
behovs sarskilt i dessa tider. Viar 6dmjuka
infor att aven 2024 kommer att praglas av
ekonomisk osékerhet, avvaktande
marknader och tuffa ekonomiska tider

i samhallet och darmed ocksa for vara
kunder.

Vihar byggt upp en verksamhet pa
Landshypotek som gér att vi star tryggt
och kan fortséatta utveckla oss, fokusera
pade gronanaringarna och varanaraer
kunder. Det hoppas viméarksii alla vara
kontakter, och avenidet har numret av
Medlemsaktuellt.

Intresset for landsbygder och lantbruks-
féretagande kan komma och g&, men for
oss kommer det att besta.

Per Lindblad
VD Landshypotek Bank



Vifinns och ska finnas
nara vara kunder

Pandemin, oron i varlden och 6kat fokus pa hallbarhet &r nagot av
det som Okat intresset for lantbruket i samhallet. Intresset skapar
majligheter och manga lantbrukare upplevde ett fint 2022. Men
hur mar svenska lantbruksforetagare idag? Gar det att ta tillvara

mojligheterna?

Stefan Malmstrom, affarschef for jord och
skog pa Landshypotek Bank, menar att
det &rutmanandeien tid som praglas av
hog osakerhet.

—Maénga lantbrukare kdmpar med att
anpassa sig till allt hégre kostnader och
arets skord gor laget an mer besvarligt
for manga. Som val ar kommer vi fran ett
starkt fjolar, annars hade laget i sektorn
varit an mer bekymmersamt. Sedan ska
man alltid bara med sig att det givetvis ser
valdigt olika ut for olika branscher och runt
omilandet.

Rantor okar

Riksbanken har fortsatt hoja styrrantan
under hela aret och med stigande rantor
Okar kapitalkostnaderna.

— Allt fler lantbruksféretagare har
dessutom rorlig ranta. Det innebéar att
foretagarna paverkas direkt nar rantan
andras.

Investeringar minskar

Osékerheteninom ekonomin ger lagre
investeringsaktivitet pa marknaden.
Fortsatt gors vissa kdp av intilliggande

Det géller vid

villkorséndring av dina lan

Nar rantebindningsperioden for ditt 1an I6per ut satts nya
rantevillkor. Cirka en manad innan villkorséndringsdagen far
du en foérfragan fran oss om vilken bindningstid du énskar for
nasta villkorsperiod. Valet gor du sedan enklast iinternet-
banken. Viktigt att tdnka pa nar rantorna andras allt oftare &ar
att rantesatserna som angesivillkorserbjudandet ar
preliminara och att rantan faststalls forst pa villkorsandrings-
dagen. Om duinte gor nagot nytt val laggs ditt 1an automatiskt
om till rorligt, oavsett vilken bindningstid ditt lan hade tidigare.

fastigheter, &ven om det ar farre objekt
ute, och satsningar pa exempelvis energi-
effektiviseringar. Samtidigt avvaktar
manga med de stdrre investeringarna.

Aven varens Lantbrukspanel fran
Landshypotek visar att manga lantbrukare
upplever det hogre kostnadslaget som
utmanande, verkligen tanker pa
I6nsamheten och ar mer aterhallsamma
med nddvandiga investeringar. Den lagre
investeringstakten ar problematisk pa sikt
dainvesteringar behdvs for att
uppratthalla produktionen.

Vifor méangder av dagliga
samtal om basta
individuella l6sningar pade
behov som en kund kan ha.

—Palangre sikt riskerar det att bromsa
utvecklingeninom de grona naringarna
och for svensk sjalvhushallning. Darfor
hoppas jag att réntan landar pa en mer

Stefan Malmstrom berattar om det ekonomiska laget.

forutsagbar niva. Det gor det enklare for
vara kunder att Iagga fast sina framtids-
planer och planera sina satsningar, sager
Stefan Malmstrém.

Det troliga ar att vi far fortsatta att leva
med den hogre rantenivan ytterligare en
tid. Det behéver inte vara utmanande om
intjaningen ocksa ékar. Men helt klart ar
att lanat kapital kommer att ha en betydligt
stdrre paverkan pa foretagets ekonomi
framdover, jamfért med tidigare ar med
negativ styrranta.

Osédker tid

I entid med hdég osakerhet har
Landshypotek, som jord- och skogs-
brukarnas bank, valdigt manga samtal
med kunder.

—Vivilloch ska ligga néra vara kunder.
Aven om nyutlaningen pa marknaden gatt
ned sé har viinte farre kontakter. | tider
av osakerhet behovs verkligen en trygg
bank. Vihar mangder av dagliga samtal
med saval nuvarande och nya kunder om
basta individuella I6sningar pa de behov
som en kund kan ha. Vifinns och ska finnas
dar, konstaterar Stefan Malmstrom.

Fa battre koll pa rantemarknaden

Som medlem erbjuds du att ta del av bankens spaningar
kring det radande rantelaget. Tillsammans med dinegen
kunskap ger det dig goda férutsattningar att sattadigini hur
de kan komma att paverka dig och din verksamhet.

De digitala sdndningarna ager rum ungefar varannan manad.

—> Li3s mer och anmil ditt intresse pa landshypotek.se/
rantemarknaden
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Ordforande
har ordet

Var bank &gs av

dig, mig och 35 000
andra personer som har en jord- och
skogsfastighet. Tack vare att vi ar sa
manga som ar delagare och
medlemmar med mycket vitt skilda
verksamheter ar vi en stabil och stark
agare av dennaklenod som
Landshypotek ar. Det behdvs i tider
av oro.

Fa full utvaxling av medlemskapet

Landshypotek har under mycket lang tid
byggt upp ett starkt kapital genom
kloka investeringar och skicklig drift av
banken. Insatserna fran er delagare,
tilsammans med de samlade driftséver-
skotten, utgdr idag det egna kapitalet. |
Landshypoteksmodellen ar detingen
annan som tjanar pa er utan allt Gveskott
aterinvesterasiverksamheten eller delas
utiform av utdelning pa erainsatser. Ta
garna vara pa méjligheten att investera
iinsatser som gor att ni far full utvaxling
av medlemskapet. Det ar bra fér er och
det ar bra for Landshypotek.

Tufft ar

Arets exceptionellt snabba
ranteuppgang ar pafrestande. For
lantagare férandras den snabbt 6kande
kapitalkostnaden férutsattningarna for
fortsatta investeringar och kapital-
kostnaden fér redan gjordainvesteringar
blir tyngre att bara. Till det ska laggas
det snabbt 6kande kostnadslaget
allménhet ochivissabranscher fallerar
dessutom intaktssidan orovackande.

Ha en tat dialog med banken

Landshypotek ar dock val rustat for
att stotta sina kunder genom dessa
utmanande tider. Medarbetarna har
bred och djup kunskap om jord och
skog som kommer val till pass for oss
medlemmar nar det karvar till sig. Min
uppmaning ar att ha tat dialog med
banken. Banken ar till fér oss mediemmar
bade i goda och svéra tider.

Positiva insikter

Allt &r dock inte nattsvart. | skrivande
stund ar efterfragan pa virke och
skogsmark fortsatt god, liksom
efterfragan pa svensk mat. En annan
positiv sak i svenskt jord- och skogs-
bruk &r att vi ar langt frami utvecklingen
mot 6kad héllbarhet och ledande iden
utvecklingen. Att producera varor med
reducerat klimatavtryck kommer att
efterfragas mer och mer.

Per-Olof Hilmér
Ordférande i Landshypotek
Ekonomisk Forening
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Att vara
fortroendevald

Emma Zeigler, fortroendevald i region Mitt, tillsammans med Sky och Dakota, tva av hennes
Nokotahéstar som hon fétt upp pa garden.

Vad ar viktigast for er i region Mitt nu?

—Enviktig fraga pavart bord ar arbetet
for ett Okat engagemang i féreningen. Den
demokratiska processen som gor var bank
unik &r beroende av att medlemmar
engagerar sig och gor sinrést hérd. | detta
ingar ocksa att locka nya medlemmar ur

Emma Zeigler ar fortroendevald
i region Mitt. Hon driver hast-
uppfodning och skogsbruk

i liten skala strax utanfér
Ornskoldsvik. Vi har pratat med
henne om vad det innebér att

vara fortroendevald. de yngre generationerna for att féreningen

ska kunna frodas &ven manga ar framéver.
Varfor ar du engageradi Vad ar aktuellt pa din egen gard ochi
Landshypotek? din verksamhet nu?

—Det har varit en varm host och mina
hastar gar fortfarande pa bete i skrivande
stund, men nu néarmar sig invintringen
snabbt. Mot arets slut ska jag skicka tva
avelsston till en nyuppstartad uppfédare
i Frankrike. Det ar sa roligt att se nya
entusiaster fortsatta utveckla ens arbete.
Senare under hésten vantas ocksa jobb
i skogen. Jag har ett litet parti bjérkrik
gallring att s&tta sdgenioch det kommer
bli ett utmarkt tillskott till vedforradet.

—Nar jag fick fragan att stalla upp i val till
regionstyrelsen behdvde jag inte lang
betanketid. For mig &r enlevande
landsbygd och hog sjalvférsoériningsgrad
i landet riktiga hjartefragor och
Landshypotek spelar en avgérande roll
for foretagandet som gér detta mojligt. Att
favaraenliten kugge i detta och samtidigt
enrost for vdra manga driftiga foretagare
i deras egen bank &r fér mig ett riktigt
hedersuppdrag.

Nominera
& motionera

senast
31januari

Nyfiken pa uppdraget?

Paregionmo6tena som hélls mellan 16 och 24 mars
valjs fortroendevalda till landets elva regionstyrelser.

Som fortroendevald i Landshypotek Ekonomisk Forening ingar du antingeni en styrelse-
eller valberedningsgrupp dar du representerar medlemmarna och med din kunskap
bidrar till att starka Landshypotek som den ledande banken inom jord och skog. Du kan
ocksa bli certifierad fastighetsvarderare och vardera fastigheter at banken. Vill du veta
mer om uppdraget eller kdnner du ndgon som du tror skulle vara intresserad? Valkommen
att kontakta regionstyrelsen eller valberedningen i din region sa far du vetamer.

Nominera och motionera

Senast 31januari ska motioner,
valberedningarnas och eventuellt andra
forslag hainkommit till regionordférande
i respektive region.

—> Lis mer om hur processen gar till pa
landshypotek.se/nominera



r r
Investeringensomkan
starkadinekonomi: .

En viktig del i att vara lanekund hos Landshypotek ar méjligheten att
ta del av bankens vinst. Det starker ekonomin hos lantbruksféretagare
och dr samtidigt en del av att gemensamt dga och utveckla en bank for
jord- och skogsbrukare. Majligheten &r unik pa svensk bankmarknad.

— Att vara medlemmar kan tadel av
vinsten genom attinvesteraiLandshypotek
ar standigt narvarande i kundrelationen.
Vidiskuterar ofta hur det &r en mdjlighet i
din ekonomi och starker dig som kund hos
oss och som lantbruksféretagare.
Investeringen kan vara en bra och viktig del
i den ekonomiska helheten, sdger Martin
Nordstrém, kundansvarig, som dagligen
har kontakt med lantbruksféretagare.

Nu har manga en tuffare ekonomisk
situation och det kanske inte finns de extra
pengarna for att investerai Landshypotek
for en mojlig framtida avkastning. Samtidigt
ar det viktigt att ha en langsiktig tanke
med sin ekonomi och fér dem som har
ekonomiskt utrymme kan det i dessa tider
varaintressant med investeringar som
historiskt gett god och arlig avkastning.

—Viar naravara kunder, finns till for jord-
och skogsbrukare och ser langsiktigt pa

vara kundrelationer. Det finns darmed alla
méjligheter att ha en dialog med oss om
vad eninvestering i Landshypotek betyder
for dig som kund och fér ekonomin i ditt
lantbruksforetag. Finns inte méjlighet nu
sé kan det vara nagot att diskutera fér de
kommande &ren, séger Martin.

Landshypotek ar jord- och skogsbrukarnas
bank. Darfor ar det en central del av hela
affarsmodellen som bank att 6verskottet
gar tillbaka till gardar 6ver helalandet och
behalls inom naringen.

—Det &r den ultimata bekraftelsen pa ett
val utfort arbete for oss pa banken. Vi
jobbar ju for jord- och skogsbruket och
sjalva utdelningen, dér vi stérker foretagare
inomde grénanaringarna direkt, ar ett
riktigt starkt kvitto i vart arbete, séager
Stefan Malmstrom som ar affarschef for
jord och skog pa Landshypotek Bank.

Dininsats ger dig mer av Landshypotek

Du som lanar till en lantbruksfastighet hos Landshypotek Bank blir ocksa
medlem i Landshypotek Ekonomisk Forening och far ta del av bankens vinst.

Allamedlemmar har en grundinsats palagst 500 kronor och kan investera upp till

4 procent av lanebeloppet i banken. Det ger dig méjligheten att paverka hur stor just
din utdelning blir. Genom att 6ka din insats innan arsskiftet mojliggor du att bade ditt
kapital och den gemensamma nyttan vaxer. Medlemmarnas insatser bidrar till att
sakerstalla kapital for fler satsningar inom jord och skog och till att fortsatta utveckla
den gemensamma banken. Kom ihag att insatskapitalet &r bundet riskkapital och att
historisk avkastning inte ger nagon garanti fér framtida avkastning.

—> Las mer om mojligheten att investera pa landshypotek.se/investera

Det ar ocksé viktigt fér banken och
féreningen som medlemsorganisation att
manga ar med och investerar i
Landshypotek.

Kunder som har lanat en mindre summa
kan tycka att investeringen pa 4 procent
av lanebeloppet inte ger sd mycket
avkastning i kronor. Men aven en mindre
investering ger, med den historiska
avkastning pa 8 - 12 % som Landshypotek
har haft, pengar.

—Vivill att fler medlemmar investerar
och att fler investerar upp till fyra procent
av lanebeloppet. Det ger dels ett tillskott
till den egna ekonomin, dels kar bankens
tyngd som foretradare for jord- och
skogsbruket och olika branscher inom
jord- och skogsnaringarna, konstaterar
Per-Olof Hilmér som ar ordférande i
Landshypotek Ekonomisk Forening.

o Palandshypotek.se/investera
hittar du det mesta om att investerai
Landshypotek. Las mer ominsats-
kapital och hur det fungerar, testa var
kalkyl for att rakna pa din utdelning
och tadel av guider om hur du kan
Okadininsats. Du hittar ocksa svar
pa fleravanliga fragor.

| Internetbanken ser du ditt
insatskapital och hur mycket du kan
investera. Gain pa landshypotek.se,
logga in med ditt BankID och ga
vidare till Investera.
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Dubbelt upp 1
Sodra Bjornfall

— mo6t Sofie och Alexander Orrby

Sofie och Alexander Orrby kombinerar lantbruket med varsin
anstallning. Hon ar tandskoterska och han jobbar med tunnelbygge.
For att livet med s6nerna Hampus och Melvin ska fungera maste de
planera sin tid noga. Nu bygger de ett nytt stall och funderar pa att

bli heltidslantbrukare.

Det har varit ett handelserikt ar for Sofie
och Alexander i Sodra Bjornfall vid
Mariedamm utanfér Askersund. Hemma
pagarden Asen jobbar de for fullt for att fa
fardigt sitt nya stall. Malet ar att byggnaden
ska sta fardig i borjan pa nya aret. Samtidigt
har paret arets tuffa skordesasong i farskt
minne, daihardig torka féljdes av extrem
nederbdrd.

Sedan Sofie och Alexander kdpte garden
for tio ar sedan har deras tillvaro allt mer
borjat likna ett riktigt lantbrukarliv. Det som
bdrjade med drémmen omatt "bo palandet”
har med tiden utvecklats till ett lantbruk
med odling och djurhallning. Ett liv dar det,
som Alexander sager, galler att ha koll
bade pakalendern och vaderleken.

Idag har Sofie och Alexander ett femtontal
dikor. De odlar pa cirka 100 hektar mark,
varav nio hektar hor till garden. Eventuellt
Overskott av vallfoder saljer de vidare.
Paret hyr ocksa ut tjanster, aven om den
verksamheten pa senare tid krympt. De
far mycket hjalp med djur och skérd av
Alexanders bror Oscar och grannen
Anders. Sénerna Hampus som ar atta ar
och Melvin som ar fyra hjélper ocksa till.
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—Sa fort Alexander ska kora traktor
springer Melvin med ut. Vibrukar saga att
den dagen da bagge grabbarna kan hjalpa
till, dd kommer allt att ga lattare, séger Sofie.

Dubbeljobb ger ekonomisk trygghet

An salange arbetar bade Sofie och
Alexander med andra saker jamte
lantbruket. Sofie ar tandskdterska och
jobbar i Hallsberg, ibland i Askersund.
Med en drygt attioprocentig tjanst har
hon eftermiddagarna fria for garden.

Viville ut pa landet
men anda bo kvar.

Alexander arbetar som servicetekniker i
tunnelbyggen, just nui projektet Varbergs-
tunneln. Han foljer ett rullande schema
och ar borta pa jobb enveckaitaget.
Mellan skiften far han obrutna veckor
hemma pa garden.

Det dubbla yrkeslivet gor att Sofie och
Alexander kan sova lite lugnare om natten.

Tack vare sina anstallningar lever de inte
med den ekonomiska press som manga
heltidslantbrukare gér. Samtidigt staller
kombinationen av anstéllningar och
lantbruk extra krav p& parets planering.
For att favardagen att g ihop kréavs en
del pusslande med tiden.

—Pavag till jobbet brukar jag forst taen
svang och se till djuren. Sedan kor jag och
lAmnar barnen pa forskolan. Och pavag
hem fran jobbet kollar jag till djurenigen,
sager Sofie.

Barndomsminnen fran landet

Det var nar tankarna pa att bilda familj kom
som Sofie och Alexander —som bada bott
i tatorter i trakten — borjade se sig om efter
engard. Bade tva har fina barndomsminnen
av ett liv palandet. Som liten var Alexander
mycket hos sin mormor och morfar, dar
han fick vara med och kéra traktor. Sofie
vaxte upp pa en mjolkgard.

—Viville ut palandet men &ndabo kvar. Vi
ville fortsatta ha néra till slakt och vanner.
Garden hariSodra Bjornfall blev I6sningen,
vilket viinte angrat en sekund, séger
Alexander.



Garden Asens historia gar tillbaka till mitten av 1800-talet. Idag ar Sofie och Alexander ganska

ensamma i bygden om att ha nétkreatur.

I bdrjan av 2024 planerar Sofie och Alexander
attinviga nya stallet. Alexander gér mycket
byggjobb sjalv, men tar ocksa hjalp av lokala
entreprenorer och sléakt och vanner.

Idag ar det snudd pa omgjligt att hittaen
gard till férsaljning i Askersunds-trakten.
Nar Sofie och Alexander kopte Asen var
intresset for "livet pa landet” inte lika stort
som nu. Képet gick smidigt. Sedan dess
har paret sett hur gardarna runt omkring
dem fatt nyayngre agare.

Utmanande skérdesdsong

Arets skordesasong var Sofie och
Alexanders hittills tuffaste utmaning som
lantbrukare. Néar torkan antligen var éver,
da kom regnet! Och fér att hinnamed
bade skord och tunneljobb kravdes nagra
maratonpass pa akrarna.

—Jag satte migitraktorn vid nio pa
morgonen och gick inte ur den forrantio, halv
elvapakvallen. Det hangde regniluften och
dagen efter skulle jag ivag och jobba. Da
kande jag av tidspressen. For att hinna
med var det bara attliggai, siger Alexander.

Attaarige Hampus, Melvin som ar fyra och
mamma Sofie framfér bygget av nya stallet.
Killarna trivs med livet pa garden och hjalper
redan till med olika smasysslor.

Hur ser ni pa framtiden pa garden?

—Narmaste malet ar att fa fardigt det
nya stallet. Genom att effektivisera hoppas
vikunna ha fler djur utan att behéva lagga
mer tid padem. Vivill utveckla vara stallmed
nya eldrivna maskiner, idag anvander vien
traktor for att fodra och skrapaihop. Vi vill
ocksa bli mer sjalvférsérjande och vi har
planer pa attinvesteraisolceller, sager Sofie.

Ar ni pa vag att bli heltidsbénder?

—Det ar ett mer langsiktigt mal. | nulaget
kanns det tryggt att vi har vara anstallningar,
det minskar som sagt den ekonomiska
pressen. Tanken &r att jag s& smaningom
ska lagga mer arbetstid pa garden. Vifar
sevad varanuvarande satsningar ger. Saker
far taden tid de tar, sdger Alexander.

Aseni Sodra Bjornfall

Plats: Sddra Bjornfall vid Mariedamm,
2,5 mil 6ster om Askersund

Drivs av: Alexander och Sofie Orrby.
De far hjalp av Alexanders bror Oscar
och grannen Anders.

Odling: Vall och lite spannmal,
konventionell odling

Notkreatur: 15 dikor

Mark: 9 ha egen, ca100 ha arrenderad
Skog: 15 ha, egen fastighet 1,5 mil fran
garden

Energikalla: Varmer upp byggnaderna
med ved fran egen skog

Annat: Viss foderforséljning och en
del tjanster

Sofie och Alexanders tips:
Salyckas du kombinera
jobb och lantbruk

1. Slapp tankarna. Forsok att inte tanka
pa garden nar du ar pa jobbet. Och
tvartom. Lat problemen vila och ta dig
sedan an dem med ny energi.

2. Fraga om hjalp. Prata med erfarna
grannar, vanner och bekanta. Du kan fa
ovarderliga tips.

3. Planera in ledighet. Lantbrukande
ar kravande och du behéver tid for
aterhamtning.

Nytt smart stall f6r korna
Storlek: 504 kvm

Kapacitet: Plats for 40 dikor och 40 kalvar

Bygge: Stallbyggsats som Alexander
och Sofie till stérsta del uppfor sjélva
tilsammans med lokala entreprendrer.
Aven slakt och vanner hjalper till.

Tidplan: Invigning i bérjan av 2024



Medlem och kund -sa
hédnger det samman

Sedan 1836 har jord- och skogsbrukare
skapat varde bade for sig sjalva och for
hela lantbruket genom att aga
Landshypotek. Bankens medarbetare
utvecklar bankverksamheten, hanterar
alla operativa fragor och héller i kund-
relationerna. Men som lanekund inom
jord och skog ar du ocksa en del aven
medlemsfdrening, Landshypotek
Ekonomisk Férening, som leds av
fértroendevalda.

Medlemsforeningen fokuserar pa
fyra omraden i sin verksamhet:

« varaagare av banken

- varademokratisk organisation
for medlemmarna

» foretrada Landshypotek for
att fler ska upptacka banken

- varderajord-och
skogsbruksfastigheter.

For det har foreningen organiserat
sig i fyra utskott och kommittéer med
sarskilt ansvariga fortroendevalda.

Agande och kapital

Ett kapital- och &garutskott hanterar och
utvecklar fragor som direkt ror agandet
av banken inklusive kapitalfragor och
relationen med bankens ledning.
Kontaktperson ar Per-Olof Hilmér.

Medlemsdemokratin

Medlemskommittén satter fokus pa
att utveckla medlemsorganisationen,
medlemsrelationen och medlems-
aktiviteter. Kontaktperson ar Marie
André. Runt omilandet starks
demokratin och medlemsrelationen
genom regionstyrelser. For att utbyta
erfarenheter dver helalandet och
samordna medlemsverksamheten finns
ett foreningsrad med representanter
for landets Regionstyrelser.

Foretrada Landshypotek

Ambassadorskommittén satter fokus
paféreningens arbete med synlighet
och narvaro i externa sammanhang.
Kontaktperson ar Rickard Klingberg.

Varderingar av fastigheter

Det ar fértroendevalda som varderar
fastigheter pa uppdrag av banken. En
sarskild varderingskommitté fokuserar
pa att fortroendevalda har en
gemensam grund for varderingarna, ar
certifierade ochi ett standigt larande.
Kontaktperson &r Claes Mattsson.

Kontaktuppgifter finns pa
landshypotek.se, klicka dig vidare till
Om Landshypotek och Landshypotek
Ekonomisk Férening.

8 | MEDLEMSAKTUELLT | NOVEMBER 2023

Landshypotek

| september inledde Landshypotek ett nytt samarbete. Kunder

hos Avanza kan nu enklare ansoka om lan till lantbruksfastighet
hos Landshypotek. Det paverkar inte nuvarande kunder hos
Landshypotek utan samarbetet ar ett satt att komma i kontakt med
fler och nya, framfor allt kunder som bor pa en mindre lantgard.

—Vihar standigt fokus pa lantbruks-
marknaden och vara lantbrukskunder,
oavsett om man har en mindre eller
storre lantbruksfastighet. Men pa
lanemarknaden i stort far lantbruket
inte s& mycket uppmarksamhet. Viar
darfor glada att gbra den hér satsingen,
som vi hoppas ska leda till att fler kan
upptacka méjligheterna hos oss pa
Landshypotek, sager Per Lindblad,
vd pa Landshypotek Bank.

Avanza upplever att de har haften
Okad efterfragan pa gardslan hos sina
kunder. Men varfor valjer de att
samarbeta med just Landshypotek?

Karin Westman, som &r chef for teamet
som arbetar med gardskunder, berattar:

—Det &r skillnad att lanatillen
lantbruksfastighet jamfért med en
villa eller lagenhet. D& ar det en férdel
med ett dedikerat team av specialister
som forstar och kan hjalpa till med allt
du behover. Vikan utlaningen och har
forstaelse for marknaden. Manga av
oss bor dessutom sjalva pa gard och
ar utbildade inom de grona naringarna.

Landshypotek har sedan tidigare
som enda bank byggt upp en digital
ansokan for 1an till sdval mindre som
storre jord- och skogsbruksfastigheter.
Nu kopplas ansékan samman med
Avanzas digitala ytor fér deras kunder.

Snart finns din nasta avii Internetbanken

Din Ianeavi kommer finnas tillganglig i Internetbanken i borjan av december.
Du hittar den genom att loggaini Internetbanken pa landshypotek.se och gatill

Mina dokument > Avier.

Dar kan du aven spara ner laneavin till din dator och skriva ut den om du énskar.

Vipassar aven pa att tipsa om att det kan vara smidigt att betala ditt 1an med
autogiro eller e-faktura. E-faktura ordnar du hos den bank dar pengarna ska dras.

—> Lis mer om hur du tecknar autogiro pa landshypotek.se/autogiro




I varas inleddes ett nétverksbyggande forum som riktar sig till kvinnor, i
eller nara de grona naringarna. Landshypotek Bank &dr vard for traffarna
tillsammans med LRF Ungdomen. Forumet bygger pa kunskapsdelning
och en 6ppen dialog kring olika fragor med syftet att dela erfarenheter och

lara av varandra.

Initiativtagare till forumet &r Rebecca
Angeldahl, kundansvarig, och Susanna
Olsson, kreditstdd, pa Landshypotek Bank.

— Efter enreflektion kring att den klart
dominerande deltagarskaran pade
rantesnack och traffar som Landshypotek
I6pande bjuder in sina kunder till &r man,
undrade vi var alla kvinnor som pa olika
satt verkar inom de grona naringarna héll
hus, berattar Rebecca och fortsatter:

—Vid narmare eftertanke kande vi att det
finns s& manga fler fragor som vi skulle
kunna lyfta riktade till just kvinnor och att
det saknades ett forum for natverkande
for tjejer runt dem. Med visionen om ett
Oppet, valkomnande forum dar vikan
dela kunskap, erfarenheter och tankar

Viktor & Hanna vinnare av
arets uppsatsstipendium

Stort grattis till Viktor Skans och
Hanna Steinum som vann
Landshypotek Banks uppsats-
stipendium fér de gréna néaringarnas
framtid med deras uppsats
”Production and Use of Biochar from
Agricultural Plant Residues

- Consequences for climate and
soil fertility”.

kontaktade vi LRF Ungdomen som var
snabba att haka paidén. Och nu arviigang,
det kénns jatteroligt.

Ett 6ppet, vailkomnande
forum dar vi kan dela
kunskap, erfarenheter
och tankar.

I bdrjan pa oktober holls den andra traffen
med éver 200 anmélda. De samlades
digitalt och lyssnade till Lotten Rapp,
fortroendevald i Landshypotek, som
delade med sig av sin resa som elitidrot-
tare, hur honidag anvander erfarenheter

Hur kénns det att ha vunnit uppsatsstipendiet?

—Det ar hur kul som helst! Sarskilt eftersom det ar

inom ett saroligt omrade. Det kdnns ocksa valdigt bra
att Landshypotek tycker att det har ar ett viktigt amne.
Det bekraftar ytterligare det vi har tankt, berattar Viktor.

Studien beskriver kolets flode i jordbruket och visar pa vilka méjligheter
biokol dels kan ha for att forbattra jordens bordighet och dels

‘pa kvinnor- %

(1L L L L L L L L

Rebecca Angeldahl och Susanna Olsson ar
initiativtagarna till natverksforumet.

Intresserad
av nasta
natverkstraff?

Scanna QR-koden sa kommer
duttillintresseanmalan

for dessa seminarium

franidrotten som skogsagare och varfor
det ar viktigt att fler kvinnor tar tag i sitt
skogsagande.

Under traffen fick deltagarna aven mojlighet
att diskutera och dela med sig av sinaegna
erfarenheter och utmaningar inom de
grénanaringarna.

kvantifiera vilken kolsdnka som anvandandet kan ge. Det ar ett aktuellt och viktigt
amne i ett utvecklingsperspektiv som berdér manga intressenter i samhéllet.

- Vityckte bada att det var superintressant. Vi fick aven bra férslag fran var handledare
pa Chalmers. Vivalde att géra det med var egna tvist med klimatmodellering.
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Extremvader dr nagot som praglat sommaren 2023. Forst en langre
torka som gjorde att manga befarade ett nytt 2018. Sen kom regnet
med besked och manga lantbrukare drabbades av 6versvimmade
akrar lagom till skérden. Och sa drog stormen Hans in 6ver landet.

— Det har arets vader aringet som nagon
kunde forstéalla sig innan. Lagg dar tillde
hdga priserna painsatsvaror som gor att
2023 blir ett &r med hégarisker och
daligt utfall fér mangaibranschen, sager
Martin Nordstrom, kundansvarig pa
Landshypotek Bank.

Det har varit manga rubriker i media om
vadret det har aret. Vissa lantbrukare har
drabbats varre an andra, men de flesta
har drabbats pa nagot sétt. Vallskdrden
raddades upp av regnet, men spannmalen
hade svarare att hdmta sig efter den
inledande torkan. En del har beskrivit
skdrdearet 2023 som det sémsta nagonsin.

Vissa ar dr varre an andra

Men hur kan man skydda sig mot den
hér typen av extremvader? Sa har séager
Martin Nordstrdm som &ven stéllt fragan
till Stefan Magnusson, produktansvarig
Lantbruk pa Dina Forsakringar.

Séatt dig ner och se vad
som ar dina storstarisker
och fundera dver hur du
kan forsdka att férebygga
eller minimera dessarisker.

— Vivet sedaninnan att vissa ar &r varre an
andra. Det blev extra tydligt det har aret.
Manga planerar och sakrar upp genom att
i storre utstrackning sé& pa bade hdst och
var for att sprida riskerna. De som ar vana

vid torra varar kanske prioriterar stérre
hdstsadd for att dessa grodor ar mindre
torkkansliga pa forsommaren, berattar
Martin Nordstrém.

Lantbrukare har varit beroende av vadret
i alla tider — det kan man inte styra ver.
Men det finns vissa saker man kan gora
for att vara battre forberedd.

— Klimatférandringarna gér ju att det blir
bade bl6tare och torrare. For att skydda
sig mot torka bygger en del bevattnings-
system med dammar dar man samlar
vatten fér att kunna anvanda senare. | det
omvanda laget med fér mycket regn ar det
viktigt att man har sett dver draneringen
av akrarna och att dikena ar rensade,
berattar Stefan Magnusson pa Dina
Forsakringar.

Forsdkra skogen

Han betonar aven vikten av att forsakra
sin skog om man ar skogséagare. Torrare
vader Okar risken fér brand och med
klimatférandringarna 6kar ocksa risken
for stormar, som stormen Hans som
drabbade Sverige i augusti.

— De flesta skogsagare har en brand-
forsakring idag men alla har inte storm-
forsakring. Stormférsakring kostar lite
mer sa dar behdver du gdra en avvagning
av riskerna. Ju mer belanad fastigheten
ar och jumer beroende du ar av intakter
fran skogen, desto viktigare ar det med
ett brett skydd. | stormférsakringen ingar
bade storm, snébrott och plantskydd,
och plantskyddet galler aven plantor
som drabbas av torka.

Du vet vl att du kan fa rabatt hos Dina Forsakringar?

Som medlem hos Landshypotek far du ditt gardslosére, med upp till 10 prisbasbelopp,
forsakrat kostnadsfritt nar du tecknar Dina Férsakringars gardsférsakring.

— Lé&s mer pa landshypotek.se/dinaforsakringar

Martin Nordstrém, Landshypotek Bank (6vre bild)
och Stefan Magnusson, Dina Foérsakringar (nedre
bild) beréattar hur man kan skydda sig mot
extremvader som lantbrukare.

Se 6ver vigar pa fastigheten

Stefan tipsar ocksa om att se dver vagar
pa fastigheten. Privata skogsbilvagar och
vagar ut till falt tacks av lantbruks-
férsakringen om de exempelvis skulle
forstérasien Gversvamning. Men dé galler
det att diken &r underhalina och
dréneringen ar korrekt utford fér att
forsakringen ska galla.

— Efter stormen Hans fick vi flera fragor
om forstdrda vagar. Det var aven flera
vagsamfalligheter som drabbats, men dar
finns sallan skydd fér skador orsakade av
oversvamningar, forklarar Stefan.

Det viktigaste, enligt bade Stefan och
Martin, ar att se till sinaegna
forutséttningar pa garden och taner
riskernadar det gar.

—Det basta tipset ar nog att se 6ver vilka
som ar ditt féretags stérstarisker och
fundera 6ver hur du kan férebygga eller
minimera dessa. Att bestdmma néar det
skaregnaeller vara sol har vilart oss ar
omojligt. Sa du far se till vilka faktorer du
rar dver, avslutar Martin Nordstrom.
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Bli svarlurad!

Det blir allt vanligare med bedrégerier dar kriminella férsoker lura till
sig pengar och kanslig information fran bankkunder. Samtidigt &ndrar
bedragarna metoder och kommer pa nya kreativa sétt att luras.
Savad kan du gora for att skydda dig sjalv?

Det viktigaste ar att vara vaksam och se ill
att aldrig lamna ut personliga uppgifter vare
sigi samtal via telefon eller meddelanden
dufatt somsmseller per mejl. Ldgg pa luren
om samtalet kdnns obekvamt och svara
eller klicka inte pa ovantade meddelanden.

Bedragerifoérsok kan ske bade via telefon,
sms och mejl. Telefonbedrageri ar en vanlig
form dar uppringaren utger sig for att ringa
fran din bank, polisen, en myndighet eller
att vara en narstaende. Bedragaren kan
forsoOka stressa dig, till exempel genom att
pasta att du &r utsatt for en situation som
maste atgardas omedelbart. Darefter kan
de erbjuda hjélp att I6sa det pahittade
problemet, exempelvis genom att be dig
l&dmna ut svarskoder fran sdkerhetsdosan,
anvanda din e-legitimation eller signera en
swishbetalning.

Bedrageribrottslighet har blivit ett vixande
samhallsproblem och bedragare riktar
oftain sig mot de aldre och mest sarbarai
samhallet, men alla kan drabbas.

Landshypotek star darfér, tillsammans
med andra banker, bakom initiativet
Svarlurad! for att sprida kunskap och ge
tips och rad om hur man kan skydda bade
sig sjalv och nérstadende mot bedragerier.

Tips for att bli svarlurad

® Litainte pauppringaren bara for att den
kan ha tillgang till personliga uppgifter
omdig.

® Lamnainte utldsenord eller koder till
nagon utomstaende.

® Bankenringer aldrig for att be dig logga
in eller lAmna ut personliga uppgifter.
Logga darfér endast in med BankID om
du sjalv har kontaktat din bank eller har
bett om att bli uppringd. LAgg paom
samtalet k&dnns obekvamt, stressande
eller konstigt.

® Svarainte pasms eller mejl som uppges
vara fran banken och klicka inte pa nagra
lankar om det finns i meddelandet.

® Godkann aldrig fjarrstyrning av din dator.

® Ringinte okanda telefonnummer pa
nagon annans uppmaning.

e Oppnainte mejl eller bifogade filer som
duinte férvantat dig att fa.

—> Lismer pasvarlurad.se

Rekordstort intresse
for tryggt sparande

Det nya ranteldget och hogainflationen har tvingat manga att se 6ver sin
ekonomi. Vi pa Landshypotek har samtidigt sett ett vixande intresse
for trygga sparformer och manga nya sparkonton har 6ppnats under

aret. Landshypotek har dven hojt sparrantan vid upprepade tillfallen.

Nu nar mycket kostar mer ar deten god
idéatt aktivt planera sin ekonomi och hur
man bast tar vara pa det éverskott man
har. Ett tryggt satt att ta hdjd fér ovantade
kostnader och svangningar i ekonomin ar
att bygga upp en lattillganglig buffert som
ger avkastning tills pengarna ska anvandas.

— Densenaste tiden har varit praglad av
ekonomisk osékerhet, dar lantbrukarna
tvingas orientera sig och géra vagval bland
allt stérre risker. Med den ekonomiska
utvecklingen villmanga se sig om efter
trygga sparformer, séger Stefan Malmstrom,
affarschef for jord och skog pa
Landshypotek Bank.

| det nya rantelaget har Landshypotek Bank
successivt hdjt sparrantan och haridag
bland marknadens mest konkurrens-
kraftiga réntor. Som medlem far du en
extra formanlig sparrénta pa Sparkonto
Jord och skog. Dar kan intakter fran

verksamheten och andra pengar vaxatryggt.

—Det ar klokt att satta in pengar maninte
behdver for stunden pa ett sparkonto med
rénta och fria uttag. Da ar de lattillgangliga
om du skulle behéva dem snabbt. Genom
Landshypoteks affarsmodell bidrar
sparpengarna ocksa till att utveckla
svenskt lantbruk och landsbygd, avslutar
Stefan Malmstrém.

;.Qr Inko dat d reder
8 eviriurad b swhiclusad, e

Information om statlig
insattningsgaranti

Kontot omfattas av den statliga
insattningsgarantin enligt beslut av
Riksgalden. Varje kontohavare har ratt
till ersattning for sin sammanlagda
kontobehallning i Landshypotek Bank
med ett belopp omhdgst 1050 000 kr.
Utdver detta belopp kan kontohavare
enligt lag under vissa forutsattningar
fa ersattning for vissa insattningar
som hanfors till sarskilt angivna
handelser, t ex forséljining av privat-
bostad, med hogst 5 miljioner kr.
Riksgalden betalar ut ersattningeninom
7 arbetsdagar fran den dag banken
forsattes i konkurs eller Finansin-
spektionen beslutade att garantin ska
tradain. Fér mer information se
www.insattningsgarantin.se.

—> Se aktuella rintor pa
landshypotek.se
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Landshypotek
Ekonomisk y
F6rening Landshypotek Bank

Vill du berattaom
din verksamhet i
kommande nummer?

Skrivnagrarader i ett mejl till
kommunikation@landshypotek.se
Kanske ar det dig vi kan lasa om
ochinspireras avinasta

medlemsportratt! ‘

Medlemsaktuellt &r en tidning fér Landshypoteks alla medlemmar. Den publiceras aven
som nedladdningsbar pdf pa landshypotek.se/medlem. For produktionen svarar enheten
for strategisk kommunikation samt marknad pa Landshypotek Bank.

Medlemsportrattet av Sofie och Alexander pa Asen i Sodra Bjornfall 4r skrivet av
Pontus Holmgren. Bilderna darifran &r tagna av Peter Jansson.

Ansvarig utgivare: Tomas Uddin, Chef Strategisk kommunikation, Landshypotek Bank

kommunikation@landshypotek.se
landshypotek.se 9 ﬂﬂ X



